Das Gebet, das den Lama aus der Ferne herbeiruft:

Aus den Tiefen meines Herzens
Von S.H. Jigdral Yeshe Dorje

Sp=v o . = o S B .

oINS ARARAER| Fsagg AR

NYING-UH DEH-PAH DABB-TONG / GEH-SSAR SCHEH-PAH KYILL-NA /

In der Tiefe meines Herzens, inmitten des tausend-blattrigen bliihenden Lotus meines Glaubens,
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TAGG-TU DSCHINN-GYI LOBB-DSCHINN / DRELL-ME GYEHI-PARR SCHUGG-PAH /
Weilst du auf ewig, in Freude vereint, [und] fortwdhrend gewdhrst du mir deinen Segen.
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KYAB-DAGG HE-RU KALL-PA / DSCHIGG-DRALL YEH.SCHEH DOR-DSCHEH /
Lama, der du alles durchdringst, ruhmreicher Heruka, Jigdral Yeshe Dorje:
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GANG-KYOH GYALL-KUN NGO-WORR / NYING-NEH NGEHI-PA NYE-PEH /
Du bist die Quintessenz aller Siegreichen [Buddhas]; so weiB mein Herz gewiss.
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SOH-MEH DUNG-WAH SCHUGG-KYI / ZEH-TSCHIGG SSOLL-WAH DEBB-NA /
[ch bitte dich flehendlich und fest: Geleite zu spiritueller Reife mich
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WANG-DSCHINN NGO-DRUBB DU-ZIEH / DAGG-GYU MINN-DROLL DSO-TSCHIGG UND ZUR /
Befreiung mit dem Nektar von Segen, Einweihung und Befahigung, den du spendest.
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HA-TSCHANG LA-MA DRENN-NEH / GYANG-BOH O-DOH BO-KYANG /
Lama, so ich dich rufe aus der Ferne, Giberwiltigt von meinem Sehnen;
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RANG-SSEM NYUGG-MA DI-LEH / LA-MA LOGG-SSU MA-NYEH /
Kann ich doch nicht entdecken, dass du von meinem Geist-Kontinuum getrennt bist.
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SSOLL-WA DEBB-JYAHI YULL-DANG / DEBB-PAH KHENN-PO ME-NA /
Wenn es tatsichlich keinen Betenden und auch keinen gibt, zu dem er betet
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SSOLL-WA DEBB-NYAMM LOH-DSCHEH / DSINN-ZOLL TSCHO-MEH TSCHIEHDSCHEH /
Warum sollte ich dann so tun als wiirde ich demiitig flehen, planvoll und mit Besitz ergreifendem Streben?
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SSELL-LA NGO-SUNG ME-PAH / TOG-DRELL RIGG-TONG DSCHENN-PA /
Klare, nackte, namenlose Bewusstheit, quicklebendig aber nicht festlegbar
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DI-KA DONN-GYI LA-MA / YEH-SCHEH DOR-DSCHEHR NGO-SCHEH /
Sie ist der wahre Guru, so erkenne ich: Weisheit unzerstorbar.
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YEH-YINN NGANG-NEH TSCHEN-PO / RANG-BABB DOH-MAHI SCHIH-LA /

Im Urgrund des hochsten urspriinglichen Eigenwesens, der Kontinuitdt natrlich in sich gefestigten Verweilens
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GYANG-NEH BOH-KYANG MA-GO / DRAMM-NEH ZALL-KYANG MA-GO /
st es nicht nétig, dich aus der Ferne zu rufen; oder dich in der Nihe zu suchen.
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LOH-DEH UBB-TSCHUBB SCHIEH SSU / TRULL-PAH MING-YANG MIE-DRAGG /

Im eigentlichen Wesen jenseits aller Geistfunktion, niemals hat man von Tauschung gehért in alles
einschlieBendem Erwachen;
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NYA-NGENN DEH-PA TA-TSCHIEH / NAMM-NYID DEH-LONG TSCHEN-PO /

Geschweige denn von der Uberwindung des Leidens in der unendlichen Weite von Gleichgewicht und Ekstase.
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GANG-SCHARR TSCHO-KUH YO-LANG / TEDD-SSO DRELL-WAHI DSCHINN-LABB /

Was auch immer aufkommt, es ist des Dharmakayas Spiel
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NALL-DSCHOR NYING-LA SCHUGG-DIE / AH-HOH NGO-ZARR TSCHEH-OH /
Segenswellen jenseits aller Vorstellung zersprengen mir das Herz. Oh ja, unglaublich ists!
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Ich, Jigdral Yeshe Dorje schrieb dies auf Wunsch von der Frau aus edler Familie Dechen Chodron nieder; ihr tugendhafter
Geist ist mir mit Hingabe zugeneigt. Wiederholt wirkte sie auf mich ein mit Worten wie: ,Ich brauche ein Bittgebet, um

meinen Lama aus der Ferne herbei zu rufen.” Nachdem ich dies schlicht und einfach vergaB, trug Yedrok Tulku Rinpoche
kiirzlich dasselbe Anliegen vor. So mége es denn der Tugend dienen.

Ubersetzung ins Amerikanische Fnglische Acharya Dawa Chhodak Rinpoche und Kunzang Dechen Chodron, 2007,

Deutsche Ubersetzung Chdyin Dorje, 2009
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